
MENU MIDI  
25 $ 

ENTRÉES
Potage du jour

Option sans lactose, sans noix, sans gluten
—

Petite verdure, vinaigrette de cidre de pomme
Option sans lactose, sans noix, sans gluten, végétarienne

—
César grillée, câpres frites, éclats de bacon, croûtons +5 $

Option sans noix et possibilité de retirer les éclats de bacon pour 
une option végétarienne

PLATS
Salade repas à la Plancha 

Légumes grillés, épeautre, fromage de chèvre, pomme grenade, 
pesto aux herbes fraîches et craquelins sans gluten

Option sans lactose, sans noix, sans gluten, végétarienne
—

Poutine « Cochonnet »
Porc e�loché à la jerk, chou rouge frit, crème d’ail, brisures de 

prosciutto et tomatillos
Option sans noix, sans gluten

—
« Grilled Cheese » des Cantons

Confiture d’échalotes françaises confites, marmelade de pommes de chez nous  
Avec frites +5 $

DESSERTS
**Petite sucrerie du jour 

Pouding chômeur format modéré +3 $

SH E R B R O OKE



MENU SOIR  
55 $

Première entrée
Potage du jour 

Option sans lactose, sans noix, sans gluten

Deuxième entrée
Mousse de saumon en robe de gravlax aux betteraves,

fenouil, sauce tahini et biscottes 
Option sans noix, sans gluten possible, présence de graines de sésame 

—
César grillée, câpres frites, éclats de bacon, croûtons 

Option sans lactose, sans noix, sans gluten
Possibilité de retirer les éclats de bacon pour une option végétarienne

—
Mille-feuille au foie gras, gel de lait d’amande au miel, sauce aux griottes 

sur pain de seigle +10 $

PLATS
Risotto à la ganache de foie gras et tru�e torréfiée, poêlée de cèpes du Québec, 

cappuccino de mascarpone
Option sans noix, sans gluten

—
Nid de nouilles frites au tofu croustillant, verdure de légumes asiatiques, cheveux 

d’ange de nori et champignons noirs, sauce saké de Sakusei Junmai du Québec
Option sans lactose, sans noix

—
Flétan rôti, crème de maïs au cumin et citron vert, salsa d’haricots noirs et cacao, 

fenouil et poivrons grillés
Option sans lactose, sans noix, sans gluten

DESSERTS
Le classique

Pouding chômeur à l’érable et glace vanille Coaticook
Le coup de cœur

Brownie chocolat accompagné de marquises à l’orange 
Tout en fraîcheur

Sorbets Savo 
Tout en liquide

Espresso Martini au Gin Masachai +3 $


